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Gesellt sich ein kleiner Erdenbirger auf die Welt, bleibt kein Stein auf dem
anderen, schon gar nicht, was die elterliche Einrichtung betrifft: unverwustbar
soll sie sein, flexibel, lustig, kreativ und vor allem sicher.

ishdren graben Hohlen in den

Schnee, Vogel baven Nester hoch
oben in den Asten, Schildkrsten buddeln
Lacher in den warmen Sand. Stellt sich
Nachwuchs ein, werden iiberall auf der
Welt verschiedenste Vorbereitungen
getroffen, und der Mensch ist da keine
Ausnahme. Ein ,Nesterl* zu bauen ist
jedoch leichter gesagt als getan, denn die
stolzen Eltern in spe miissen dabei im
Wesentlichen drei Grundsitze beriick-
sichtigen: Kinder werden immer grofer,
Kinder stecken voller Uberraschungen
und Kinder wollen selbststindig werden.

Ein guter Anfang fiir den Familienbetrieb
sind auf jeden Fall Mobel, die sich mit der
Zeit verindern. Was anfangs noch ein
Wickeltisch war, wird nach seinem
Einsatz ganz einfach ein Schrank, was
zuvor ein erstes Gitterbetterl war, ist
heute eine Sitzbank. Ein Blick in die

Kinder- und Jugendabteilungen der
Einrichtungshiuser bestitigt, dass die
Planer den Nutzen des multifunktiona-
len, aushbaufihigen und mitwachsenden
Kindermobels erkannt haben und bieten
viele verschiedene Kombinationen von
ganzen Serien an.

Lassen Sie Thre Kinder mit aussuchen

Richtig interessant wird der Nesterlbau,
wenn der Nachwuchs bei der Ausstattung
seines kleinen Reichs ein Wértchen mit-
zureden hat. Kindern ist es namlich ziem-
lich egal, ob ihre Sessel oder Betten auch
wirklich Sessel oder Betten sind. Viel
wichtiger ist es, dass sie auch als
Raumschiffe oder Unterwasserboote ein-
satzfihig  sind. ,Kinder brauchen
Stimulanz, um sich entwickeln zu kon-

nen®, heiBt es dazu zum Beispiel bei dem
schwedischen Mobelhaus IKEA. Deshalb
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wird dort auch groBrer Wert darauf gelegt,
dass viel Farbe, Raum und Kreativitit ,,im
Spiel” sind.

Kinder lieben
,Raume in Raumen”

Ein wichtiger Punkt bei der Planung der
Kinderwelt ist dariiber hinaus Platz. Und
Kinder brauchen viel davon: Erstens um
ihren Bewegungsdrang ausleben zu kén-
nen und zweitens um sich und ihre sieben
(-tausend) Sachen zu verstauen. Deshalb
liecben Kinder ,Riume in Riumen®, das
heiBit Spielzelte, Krabbeltunnel oder
Vorhinge, die sie von der AuBenwelt
abschirmen und Platz zum Verkriechen
bieten.




Macht sich der Nachwuchs dann richtig
auf die Socken, gewinnt noch ein weite-
rer Aspekt im Nesterlbau an Bedeutung:
die Sicherheit. ,Pass auf!®, ,Fall nicht
runter!“ und ,, Tu® dir nicht weh!“ heift es
dann alle zwei Minuten. In Sachen
Unfallvermeidung kennt der elrerliche
Wortschatz meist keine Grenzen, zu viele
Gefahren lauern in nichster Nihe:
Steckdosen, die zum Hineinstochern ein-
laden, geradezu  zum
Hinaufkraxeln geschaffen wurden, oder
die  kleinen  Klapptiirchen eines
Videorecorders, die mit Kerchup und
Bodylotion gefiictert werden wollen.

Regale, die

Die Liste der unbegrenzten Moglich-
keiten wird immer ldnger, und das
Zuhause entwickelt sich zum Schlaraffen-
land fiir den kindlichen Entdeckergeist.
Der Stress in bisher ungeahnter Qualitit
lisst hingegen die engagiertesten pidago-
gischen Vorsitze verblassen. Muss niche
sein, meinen Pidagogen, die zu
Gelassenheit und Vertrauen mahnen:
Erstens fiir entsprechende Sicherheit vor-
sorgen, und zweitens den kleinen
eigene

Abenteurern  Raum  fir

Erfahrungen lassen.

Eltern sollten beim Einkauf egal welcher
Produkte immer darauf achten, dass diese
aus giftfreien Materialien hergestellt oder
lackiert wurden, dass Teppiche und
Textilien schwer entflammbar sind,
Stofftiere aufgestickte, nicht aufgenihte
Augen haben und Lampen in einem kin-
dersicheren Gehiuse verstecke sind,
sodass die neugierigen Forscher nicht mit
den Fingern in den Scromkreis gelangen
konnen. Aulerdem sollten alle Mokel,
var allem jene mit Schubladen und offe-
ne Regale, mit einem Kippschutz verse-
hen werden.

Die Liste an im Handel erhaldlichen
Sicherheitsprodukeen ist beinahe unend-
lich. Das Selbststindigwerden kann ohne
grobe Kratzer oder blaue Flecken tiber die
Biihne gehen, wenn an Treppengitter,
Kabelclips, rutschfeste  Badezimmer-
hocker, Tischkantenschutz, Herdgitter,
Fenstersicherungen, Steckdosenkappen,
Schubladen- und  Schranksperren,
Teppichbremser, Treppenrutschstopps bis
hin zu Abdeckungen fiir den hungrigen

Videorecorder gedacht wird. Vorsiche ist
bei Sicherungen von selbstschlieBenden
Schubladen geboten — in Kombination
lésen diese schon mal unnétige Trinen
nach eingeklemmten Fingerchen aus.
Kinder lernen mit allen Sinnen

Mit  entsprechenden  Vorsorgemal-
nahmen kénnen sich auch besorgte Eltern
zuriicklehnen und ihren Sprésslingen
Raum fiir eigene Erfahrungen bieten.
Kinder lernen mit all ihren Sinnen, tiber
Sehen, Schmecken, Tasten, Riechen, und
durch Erfolge und Misserfolge. Auf den
seizenen Beinen zu stehen® ist also nicht
méglich, ohne sich vorher ein paar Mal
auf den Allerwertesten zu serzen. Genauso

wird der Tisch so lange im Weg stehen, bis
der tobende Nachwuchs mindestens ein-
mal ordentlich dagegen gekracht ist, oder
das Bett bleibt so lange als Hiipfburg in
Betrieh, bis die kleinen Trampolinspringer
unsanft auf dem Boden landen.

Im Prinzip kommt die Planung eines
Kinderzimmers mit der Planung eines
ganzen Hauses gleich. Entsprechend gut
sollte die Vorbereitung sein, bevor man
das erste Loch in die Mauer bohrt.
Welchen Zweck hat der Raum zu erfiillen?
Fiir wie viele Einwohner ist er gedache?
Und soll auch das gesamte Spielzeug dort
seine endgiiltige Zieldestination finden?
Zu empfehlen ist in jedem Fall, den Rat
eines Einrichtungsberaters einzuholen.
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